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本年度は北海道初の 

ホテルダンスウィズミー開催に協力 
～ダンスの存在感を高める未来志向の運営に取り組みます～  

北海道ボールルームダンス連盟 会長 野 村 泰 雄 
北海道ボールルームダンス指導員協会の皆様、新年あけましておめでと

うございます。皆様におかれましては 2019 年を迎えますますご健勝のこ

ととお慶び申し上げます。日頃は北海道ボールルームダンス連盟の各種活

動に深いご理解をもってご協力いただいていることに対して厚く御礼申

し上げます。 

さて昨年 9月に真駒内セキスイハイムアイスアリーナに於いて 5年ぶり

に文部科学大臣杯 JBDF プロフェッショナルダンス選手権、全日本アマチ

ュアダンス選手権が主催財団本部、主管北海道ボールルームダンス連盟で

開催されました。この大会の準備作業が佳境に入った時期に北海道胆振東

部地震が発生し、一部の地域では甚大な被害があり、全道が停電するブラックアウトも発生して一

時は大会の実行が危ぶまれる状態になりましたが、大会会場と札幌市内の宿泊施設に被害はなく、

無事大会を成功出来たことを大変嬉しく思います。また、この大会に於いて北海道ボールルームダ

ンス指導員協会の皆様方の絶大なご協力も忘れることは出来ません。厚く御礼申し上げます。 

今ダンスは少子高齢化の影響が大きく競技選手のみならず一般のダンス愛好家もその数を減ら

しつつ有ります。北海道ボールルームダンス連盟はこの流れに対しレッツトライダンシングを開催

し、些少では有りますがダンス愛好家を増やす成果を得ました。本年、北海道で初めてのホテルダ

ンスウィズミー開催に協力し、少しでもダンスの存在感を上げる未来志向の財団運営を行って行き

ます。北海道ボールルームダンス連盟は諸先輩方が築き上げてきたこの組織をさらに強固なものと

し指導員協会の皆様と手を携えて北海道のダンスの発展と普及に進んでまいりたいと考えており

ますので皆様におかれましては、毎年主管頂いておりますダンスの日記念フェスティバルを始め、

連盟の主催する各種事業に今までと変わりないご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げま

す。最後になりましたが、北海道ボールルームダンス指導員協会の益々のご繁栄と、皆様のご健康

を心より祈念いたしまして御挨拶と致します。 
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☆低迷するダンス界の復活を目指し☆  

『猪突猛進』で難局に当たる覚悟 ！  
 

北海道ボールルームダンス連盟 

副会長  上川原   豊  

         （北海道アマチュアボールルームダンス指導員協会担当） 

 北海道アマチュアボールルームダンス指導員協会の皆様、２０１９

年の年頭にあたり、謹んで新春のお喜びを申し上げます。 

さて、昨年２０１８年は５年に一度のＪＢＤＦ選手権が北海道ボー

ルルームダンス連盟主管で開催され、貴協会会員の皆様のご協力によ

り赤字を出す事なく無事に終える事が出来ました。実行委員長として

深く御礼申し上げます。 

今年の干支（えと）は、己亥（つちのとい）です。干支というと亥

（いのしし）とか子（ねずみ）が思い浮かびますが、これは正確には

十二支であって干支ではありません。干支という場合、「干」にあたる

十干（じっかん）と、「支」にあたる十二支（じゅうにし）を組み合わせたもの６０種類が本来の

干支だそうです。２０１９年は、十干が己（つちのと）で、十二支が亥（いのしし）ですので、干

支は己亥（つちのとい）となります。前回の己亥の年は６０年前の１９５９年。時代はまさに高度

経済成長の時代で、この年を代表する出来事は、なんといっても皇太子様と美智子様のご成婚です。

６０年前にご結婚された当時の皇太子が、６０年後の２０１９年に天皇を退位されるのは不思議な

巡り合わせを感じます。 

このような特別な年ではありますが、北海道連盟は未だに低迷している北海道ダンス界をなんと

か復活させようと本年は「猪突猛進」難局に当たる覚悟であり、定款上において統括する３協会（プ

ロダンス協会・アマチュア指導員協会・アスリート協会）の皆様と共により良い北海道ダンス界を

構築したいと考えております。 

尚、昨年実施されました「２０１８ダンスの日記念フェスティバルイン札幌」においては、例年

通り北海道アマチュアボールルームダンス指導員協会の主管にて実施して頂きまして大成功を収

めたものと確信しております。アマチュア指導員の方々が地域住民にボールルームダンスを普及す

るという、貴協会の趣旨において大いに貢献された事業となりました事に感謝致しております。 

２０１９年がアマチュア指導員協会の皆様とご家族にとりまして、素晴らしい一年となりますよ

うお祈り申し上げ、年初のご挨拶とさせていただきます。 

  

＊下記にリンクすると広報のカラー版も見ることができます。 

http://hirominko.sakura.ne.jp/ 
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▷258 組が鍛え抜かれた体と技で熱戦◁ 

<第３６回道新スポーツ杯争奪北海道ダンス選手権大会開催> 
 

  暖冬と言われた道内の１１月 小春日和の中、 第３

６回道新スポーツ杯争奪北海道ダンス選手権大会が、２

０１８年１１月１１日（日）札幌コンベンションセンターに於いて

開催されました。 

   この大会は、ＪＢＤＦ北海道主催の三大大会の一つで、今年度

を締めくくる選手権大会です。 

また道内の大会唯一、準決勝から単科戦として競われる大会でも

あります。今回も種目により、決勝入りのチャンスを得た選手が活

躍しました。 

  大会は、道内のトッププロとアマチュア選手が参加、１４種目に

延べ２５８組の競技選手が出場、鍛え抜かれた体と技で熱戦を繰り広げ、会場を魅了すると、観客

席からは声援や拍手が盛んにおくられていました。 

  プロスタンダード総合優勝は、大西 亘・池田 ちかる組、２位 鈴

木 隼・鈴木 恵組、３位 佐藤 圭介・佐藤 玲奈組、プロラテンアメ

リカン総合優勝は、宮下 主啓・覚知 昌代組、２位 石川 貴博・野

口 奈々恵組 ３位 広川 悠利・広川 香織組。アマチュアスタンダー

ド総合優勝は、志比 悠 熙・佐藤 奈々子組、２位 北 航平・山口 加

奈組、３位 美馬 陸斗・木下 晴香組 。アマチュアラテンアメリカ

ン総合優勝は、齋藤 充哉・井川 久里亜組、２位 中 裕哉・宍戸 爽

乃組、３位 小幡 稜太・竜田 真和花組でした。 

  尚、この大会を最後に競技選手から引退されました松本 洋平・美

鈴組に、皆様から沢山の花束が贈られていました。 長い間スタンダ

ードとラテン部門共に活躍し、お子様誕生後も競技生活を続けられ、ファイナリストとして復帰さ

れておりました。 これからもダンス界でのご活躍が期待されます。（白井 記） 

 

 ＜ジュニア・ラテンアメリカンのポーズ＞ ＜現役引退した松本洋平・美鈴プロご夫妻＞ 
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☆ブラインドダンスも楽しめました☆ 
２０１８年も『ダンスの日』盛況でした！ 

 
 

今年のダンスの日は、平成３０年年１

１月２５日(日)午後１２時～午後４時

半、札幌市の北海道立総合体育センター(北海きたえー

るサブアリーナ)において、２０１８「ダンスの日」記

念フェスティバル・イン・サッポロと銘打って、約６５

０人が参加し開催されました。  

数日前までの暖冬が噓のよう、冬本番が到来、その寒

さにもかかわらず会場前のエントランスホールには多

くのダンスファンであふれ、１１時４５分早めの開場と

同時に観客席はほぼ満席になりました。昨年度より主管者側の方針で、このフェスティバルを単

に札幌エリアの事業としてではなく、北海道全体の行事として位置づけし、道内各地の社交ダン

ス愛好家にも参加いただけるようお声がけし、おかげ様で今年も近隣各地域の方々が沢山駆けつ

けご支援していただきました。 

遠藤博弓大会委員長の開会宣言を受け、各所にダ

ンスタイムを挟みながら、フリーペアコンペ、サー

クル発表、プロアマデ、アマチュアデモ、プロフェ

ショナルデモ等が行われ多くのダンスフアンを魅

了しておりました。サークル発表は、昨年度の車椅

子ダンスに続き、札幌市の視覚障害者施設を中心に

社交ダンス活動をしている、ブラインドダンス教室

「ロマン」の皆さんとボランティアの方々、もう一

つは、市内各所で社交ダンスの普及ボランティア活

動に取り組む「ＸＹＺ`ダンサーズ」グループのリ

ズミカルなショーダンスを見せていただきました。 

主催者の北海道ボールルームダンス連盟からは野村泰雄会長、上川原豊副会長にご出席いただ

き、セレモニーでは主催者を代表して、上川原副会長にご

挨拶をいただきました。 アマチュアデモは、期待の新人

ラテンアメリカンＡ級「畑中大空/山田志保」組にサンバ、

ルンバ、チャチャチャを、スタンダードプロフェショナル

デモは、永年Ａ級プロとして活躍してきた「関 泰規/関 

恵」組が、広い会場を隅々まで使い切り、ワルツ・タンゴ、

スローフォックスストロットと華麗な踊りをご披露いた

だき、多くの拍手喝采を受けておりました。 
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また、フリーペアコンペは模擬競技会の形式をとり、

出場者の皆さんには全員背番号を付けていただき、

競技会の雰囲気に浸ってダンスを踊っていただき

ました。ダンスタイムやミキシングでは、デモに参

加いただいたプロ・アマの方々や上川原副会長、ア

マ連吉田会長ら各役員も、来場者のダンスの輪の中

に一緒に入り楽しいひと時を過ごしました。 

来年度は、会場の北海きたえーるが１１月より改

修工事に入り、年度末は休館となるため、１０月３

１日﹙木﹚に開催予定です。さらに質の高い『ダン

スの日』を目指したいと思います。 

 

 

 
◆札幌支部主催:技術講習会＆ダンスパーティーのお知らせ◆ 

   

北海道アマチュアボールルームダンス指導員協会札幌支部おいては、 

本年度の技術講習会﹙テーマはタンゴの基本﹚＆交流ダンスパーティーを 

兼ねたイベントを下記日程にて開催いたします。 

札幌支部会員に拘らず当協会会員の方は無料で参加できますので、多 

数のご来場をお待ちしております。(札幌支部以外の会員は事前にお申し込みください)  
  

・日時： 平成３１年２月２４日(日)  午後 1時～午後 4時 30 分 

・会場： 札幌市白石区民センター ５階 区民ホール 

札幌市白石区南郷通１丁目南 1 (地下鉄東西線「白石駅」６番出口直結) 

・講師：北海道ボールルームダンス連盟理事長（ＪＢＤＦ北海道 ） 

遠見 新一・遠見 早嘉子 先生ご夫妻 

 ＊遠見先生ご夫妻のプロミニデモも予定しております。 

・料金： 会員は無料・一般は 1,000 円 (当日券 1,300 円) 

～チケット販売にご協力下さい。 

◎問合せ、チケット予約は普及促進部:遠藤美智子 TEL・FAX・011-772-3239 まで願います。 

(ブラインドダンスの参加者) (アマデモの参加者) (大会役員も抜け出してひと踊り) 

 

(アマプロデモ参加者の皆さん) 
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伊達のサークルがフォーメーションダンスを披露 

 
本年度の定期総会、講習会＆交流パーティーは８月１９日

(日)苫小牧プラザホールを会場にして開催いたしました。午前

中はホール別室にて会員全員が出席し、平成３０年度支部総会

を行い、事業・会計の報告を行い、新年度計画と共に承認され

ました。役員改選では支部長に倉本次郎氏、副支部長に尾野扶

美子さんを再任、黒谷光芳氏を新たに副支部長として選任いた

しました。午後１時から会員がそのまま実行委員となり、地域

のダンス愛好者１１０名が参加して親睦・交流パーティーを

開催、楽しいひと時を過ごしました。今年は、特に伊達市の

ダンスサークルが参加して、華麗なフォーメーションダンス

を披露いただき、会を盛り上げていただきました。また本年

も、好評の、苫小牧出身の滝川 歩プロを講師にお招きし、「ス

タンディングポィズ原則」「セットアップ原則」

をテーマに勉強させていただきました。 

 

   
高齢でも魅力あるダンスを楽しみました！ 

 
今年度のチャリティ」講習会＆パーティーは、１０月２１日(日)端野町公民館で行われ、１３８

名が参加しました。始めに社会福祉協議会へチャリティ寄付を行い、石井義隆先生によるスローフ

ォックスストロット講習会に入りました。ス

イングの基本から始まり、フェイザーステッ

プ、リバースターンなどを学びました。１１

月１１日(日)美幌町グランドホテルでは講

師・鈴木哲男/沙江先生による「ジャイブⅡ」

の講習会を行い、９６名が参加しました。後

半のスイブルから難問にも挑戦しました。パ

ーティーでは楽しい交流ができました。 

 

 

＜フォーメーションダンスを踊る伊達の皆さん＞ 
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★第２回幹事会・新年交礼会を開催★ 

 
 

今年の技術研修会は「タンゴ」を勉強！ 

★チャリティ party はデイスコダンスを楽しみました★ 

 
平成３０年度、北海道アマチュアボールルームダンス指導員協会と函館指導員協会共催による定

期研修会が、９月２３日(日)ダンススクール伊藤教室で午後１時から２時まで、会員１２名が参加

して開催されました。講師の伊藤富滋雄・淑子先生の指導で

サマーセミナー・バリエーションのタンゴの(基本型)を中心

に、フロアでシャドーや会員同士が組んで、実践的に親切丁

寧な指導を受けました。また１０月５日(金)には、ＨＡＤ第

６６回チャリティダンス

パーティーが午後１時よ

り、湯の川観光ホテル「祥

苑」１０階において１０

６名が参加して開催しました。(一般入場者９４名、参加会員１

２名)。北川洋子会員の司会進行でダンスタイムに入り、恒例の

デスコダンスでリズムを楽しみ、ミキシングでパートナ交換を

しながらダンスタイムを楽しみました。合間にお楽しみ抽選会

なども行われ、午後３時半に無事終了しました。 

 

  

来期は当協会設立２０周年、記念事業を全体で取り組もう！ 

 
平成３０年度 第２回幹事会が、新年交礼会を兼ねて平成３１年１月２６日(土)午後３

時から、札幌市中央区にあるホテルマイステイズ札幌アスペンを会場として開催されました。陪席

者に北海道ボールルームダンス連盟の上川原 豊副会長をお招きし、当協会、藤本憲司相談役・各

担当役員と各支部長(函館欠席)、監査役出席のもと活発な意見交換が行われました。 

事業部長から本年度の事業見通し、来季の活動計画(案)が、会計部長からは今期の決算見込み、

来季の予算編成方針について報告されました。各支部長から

は、本年度の活動状況の報告がなされ、概ね当初計画通りに

事業が進捗していることを確認致しました。 また、新年度

は、当協会が設立２０周年記念の年に当たり、この機会を生

かし本部・支部に拘わらず意欲的に新しい事業に取組もうと

申し合せされました。午後５時過ぎより同ホテル内で会場を

移し、出席者全員で一つのテーブルを囲みながら新年交礼会

を行い、和気あいあいと楽しいひと時を過ごしました。   

＜伊藤先生による「タンゴ」の技術講習＞ 
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②北海道銀行豊平支店 

・普 通：０９２４７７７ 

・口座名：北海道アマチュアボールルーム

ダンス指導員協会 

◎尚、「函館支部協会所属」及び「北見支部協会所

属」の方は「函館支部協会」及び「北見支部協会」

から「一括納入」されますので、当協会に対する

「個人での振り込みは不要」です。 

◆行事予定 
 

□札幌支部交流会 

日時：平成 31 年 2 月 24 日（日）１３時分～ 

場所：札幌市白石区民センター5F 大ホール 

交通：地下鉄東西線「白石駅」6 番出口直結 

会費：会員は無料、一般 1,000 円(当日 1,300 円) 

(技術講習会＆プロミニデモ予定) 
 

□道協会交流会 

日時：平成 31 年 3 月 21 日（木）１３時～ 

場所：札幌市白石区民センター5F 大ホール 

交通：地下鉄東西線「白石駅」6 番出口直結 

会費：３００円 
 
◇各支部行事予定(2 月～4月)*連絡のあったもの 

2/3(日)        
函館支部:第 25 回ＨＡＤ定期総会 

フオーポイントバイシェラトン函館 

2/24(日) 
札幌支部:技術講習会＆ﾀﾞﾝｽﾊﾟｰﾃｨｰ 

講師:遠見新一先生ご夫妻・白石区民センター 

3/10(日) 
北見支部:公民館ダンスパーティーを支援

﹙北見市民会館) 

3/24(日) 
函館支部:「第 20回ＨＡＤサークル発表会」

フオーポイントバイシェラトン函館 

4/6(土)～ 

4/7(日) 

北見支部:第 20 回支部定期総会 

  温根湯ホテル 
 

■編集後記  

 本年は、JBDF 日本選手権、2018 ダンスの日と、会員

のお手伝いを沢山の方にお願いし、高齢で身体の調子

が悪い、病院通いで無理等のお断りを多数いただく中

で、『今８４歳、まだまだ元気なので全部お引き受けし

ます』とお手紙頂き、ねじり鉢巻きで活躍いただきま

した。ここにもスーパーボランティアがおられました。 

                          

北海道ボールルームダンス連盟より 

◇ 近日の主な催し事 

2/17(日) 
全道クラス別ダンス競技会 

(前期 BD 級)札幌パークホテル 

4/14(日) 

 

第 56 回毎日杯/第 30 回杉山杯争

奪、全道ダンス選手権大会 

(札幌コンベンションセンター) 

6/8(土)～ 

9 日(日) 

2019 年「第 40 回・日本インター

ナショナルダンス選手権」大会 

 (日本武道館)  
会計部よりのお願い 

★会費の納入について★ 

◉会報に同封した郵便局の「振込用紙」にて平成 

３１年度年会費の納入をお願いいたします。前

年度未納の方は合わせて納入をお願いします 

◉指導員協会への会費納入については、会報の発  

 行に合わせて郵便局の「振込用紙」を同封して   

 おります。 

◉振込用紙に必要事項「住所・氏名･金額」を記入 

のうえ、「郵便局のＡＴＭか窓口」でお支払い  

下さい。振込手数料は会員負担となりますので 

ゆうちょ銀行に口座をお持ちの方は、ゆうちよ

間振込み手続きいただければ手数料は無料と

なります。郵便局窓口でご確認ください。 

◉会員の年会費は 2,000 円ですが、新入会員は初 

年度のみ 1,000 円が加算されます。ただし２年 

間会費未納の方は会則により３月末をもって 

自動的に退会扱いとなりますので、諸々の必要 

な情報・連絡事項等が途絶えることもでてきま 

すのでご注意ください。 

◉住所の変更を希望される会員様は、誠にお手数 

ですが各支部(長)迄ご連絡（手続き）ください。 

✲銀行の振込口座は以下のとおりです。 

① ゆうちょ銀行 (総合口座) 

・記 号 １９０１０ 

・番 号 ９０１０４９１ 
・口座名 北海道アマチュアボールルーム 

ダンス指導員協会 


